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Под безалкогольными напитками понимают жидкий продукт питания, 

которые не содержат в своем химическом составе алкоголь или этиловый спирт. 

Как правило, безалкогольные напитки нередко называют прохладительными 

напитками, поскольку они прекрасно утоляют жажду и употребляются в 

охлажденном виде. Кроме того, безалкогольные напитки зачастую насыщают 

углекислым газом [1-3].  

В современной пищевой промышленности выпускают сотни разновидностей 

безалкогольных напитков, которые отличаются, как правило, не только вкусом и 

внешним видом, но и химическим составом. Выделяют следующие наиболее часто 

употребляемые и популярные виды безалкогольных напитков [5].  

• вода, данный безалкогольный напиток относится к незаменимым продуктам 

питания,которые просто обязаны присутствовать в ежедневном рационе питания; 

• соки - это безалкогольные напитки, изготовленные из растительного материала 

(фрукты, ягоды, овощи, а также травы и листья некоторых растений); 

• нектары - это безалкогольные напитки, которые изготавливают путем смешивания 

соков или фруктовых, овощных, а также плодово-ягодных концентратов с водой; 

• безалкогольные напитки, изготовленные в результате естественного процесса 

брожения; 

• сладкие газированные безалкогольные напитки. 

В составе безалкогольных напитков, помимо вышеперечисленных видов 

безалкогольных напитков, выделяют различные региональные или национальные 

напитки, к примеру, морс или квас [9]. 

Стоит отметить, что уровень калорийности, как и витаминно-минеральный 

состав безалкогольных напитков зависит в первую очередь от тех исходных 

ингредиентов, которые были использованы в процессе изготовления продукта. 

Примечательно то, что в составе подавляющего большинства безалкогольных 

напитков содержится достаточно большое количество сахара, поэтому многие 

безалкогольные напитки, именно газированные отличаются достаточно большим 

уровнем калорийности [12].  

Обсуждения и результаты    

Некоторые безалкогольные напитки относятся к невероятно полезным или 

даже жизненно важным продукта питания для человеческого организма. Нередко 

для производства безалкогольных напитков современные производители 

продуктов питания используют различные пищевые добавки, которые зачастую 

наносят существенный вред состоянию здоровья человека. Энергетическая 

ценность безалкогольных напитков составляет 33 килокалории. Одной из 

разновидностей сладких безалкогольных напитков являются энергетические 

напитки [8]. 

Энергетические напитки - сравнительно недавнее изобретение человечества. 

Хотя их составляющие используются в качестве бодрящих еще с тех пор, когда до 

изобретения алюминиевых банок оставались века.. Производители утверждают, 

что их напитки приносят только пользу и выпускают все новые и новые 

разновидности: RedBul, Burn, Wired,  adrenalinrush [7].  

 

https://www.google.com/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fssnab.ru%2Fupload%2Fmedialibrary%2F37d%2F37d6cb3c652e6f6484f5ba9b85f8068a.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fssnab.ru%2Fnews%2Ftrendy-2020-2021-rynok-bezalkogolnykh-napitkov%2F&tbnid=R2AhIZgbJsvZkM&vet=12ahUKEwiBvKiD98X6AhXnkIsKHUb_AfAQMygAegQIARBK..i&docid=_Poy_H0eDQW_HM&w=1024&h=243&q=%D1%83%D0%BF%D0%BE%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%BA%D0%B8%20%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%202020&hl=ru&ved=2ahUKEwiBvKiD98X6AhXnkIsKHUb_AfAQMygAegQIARBK
https://www.google.com/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fssnab.ru%2Fupload%2Fmedialibrary%2F37d%2F37d6cb3c652e6f6484f5ba9b85f8068a.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fssnab.ru%2Fnews%2Ftrendy-2020-2021-rynok-bezalkogolnykh-napitkov%2F&tbnid=R2AhIZgbJsvZkM&vet=12ahUKEwiBvKiD98X6AhXnkIsKHUb_AfAQMygAegQIARBK..i&docid=_Poy_H0eDQW_HM&w=1024&h=243&q=%D1%83%D0%BF%D0%BE%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%BA%D0%B8%20%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%202020&hl=ru&ved=2ahUKEwiBvKiD98X6AhXnkIsKHUb_AfAQMygAegQIARBK
https://ssnab.ru/news/trendy-2020-2021-rynok-bezalkogolnykh-napitkov/
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Рис.1. Рынок в мире безалкогольных напитков 2020-2021 годы 

 

В состав напитков входят: Кофеин. Его содержат все без исключения 

"энергетики". Действует как стимулятор: 100 мг кофеина стимулируют 

умственную деятельность, 238 мг повышают сердечно-сосудистую выносливость. 

Чтобы получить такой эффект, нужно выпить как минимум три банки, но 

производители "энергетиков" рекомендуют употреблять не более 1-2 банок в день 

[11]. 

Таурин. Одна банка в среднем содержит от 400 до 1000 мг таурина. Это 

аминокислота, накапливаемая в мышечных тканях. Считается, что она улучшает 

работу сердечной мышцы. Однако в последнее время в среде медиков появились 

мнения, что таурин вообще не оказывает никакого влияния на человеческий 

организм [6]. 

Карнитин. Это компонент клеток человека, способствующий быстрому 

окислению жирных кислот. Карнитин усиливает обмен веществ и снижает 

утомляемость мышц [14]. 

Гуарана и женьшень. Лекарственные растения, обладающие тонизирующими 

свойствами. Листья гуараны применяются в медицине: они выводят из мышечных 

тканей молочную кислоту, уменьшая боль при физических нагрузках, 

препятствуют возникновению атеросклероза и очищают печень. Медики, впрочем, 

считают, что возбуждающие свойства, приписываемые гуаране и женьшеню, не 

подтверждены исследованиями [4]. 

Витамины группы В. Необходимы для нормальной работы нервной системы и 

головного мозга в частности. Их недостаток организм может почувствовать, но 

повышение дозы не улучшит вашу производительность, умственные способности 

или что-то еще, как пытаются убедить производители энергетических напитков [2]. 

Мелатонин. Содержится в организме и отвечает за суточный ритм человека. 

Матеин. Вещество, входящее в состав южноамериканского зеленого чая матэ. 

В список безалкогольных напитков входят: Байкал, Буратино, Кефир, Кисель, 

Кока-Кола, Кофе, разные виды чая, лимонад, минеральная вода, молоко, морс, 

пепси, соки, смузи, тоник, чайные напитки, энергетические напитки 

типа  AdrenalineRush , Burn, Nestea,RedBull [10]. 

С позиций безопасности пищевых продуктов составы 

сахаросодержащих безалкогольных газированных напитков неопасны для 

здоровья человека, но избыточное потребление их может привести к пре6вышению 
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калорийности рациона над энергетическими затратами и служить фактором риска 

развития ожирения, сахарного диабета, кариеса, остеопороза, злокачественных 

новообразований [13]. 

Уровень смертности в Узбекистане в 2020 году вырос на 13,5% по сравнению 

с предыдущим годом, следует из отчете Государственного комитета по статистике 

о демографической ситуации в стране. 

  За прошлый год было зарегистрировано 175,6 тысячи смертей, коэффициент 

смертности составил 5,1 промилле (на 1000 населения), увеличившись 

по сравнению с 2019 годом (4,6 промилле) на 0,5 промилле. 

Из общего количества смертей 60% пришлось на болезни системы 

кровообращения (в 2019 году — 60,3%), новообразования — 8% (10%), болезни 

органов дыхания — 7,2% (5,5%), болезни органов пищеварения — 4,4% (4,2%), 

несчастные случаи — 4,4% (6,3%), отравления и травмы, инфекционные 

и паразитарные заболевания — 4,4% (1,4%) и другие болезни — 11,6% (12,3%) 

[15]. 

В ходе исследования, опубликованного в журнале Jama Internal Medicine, 

ученые проанализировали данные более чем 450 000 человек из европейских стран, 

70% из которых женщины. Средний возраст участников составлял чуть более 50 

лет, а те, у кого вначале были такие заболевания, как рак, болезни сердца или 

диабет, не были включены в анализ. Ученые наблюдали за испытуемыми в среднем 

в течение 16 лет. За это время было зарегистрировано более 41 600 смертей [17]. 

В начале исследования участникам был задан ряд вопросов об аспектах их 

образа жизни, таких, как физические упражнения, курение и вес, а также диете и 

питании, включая среднее потребление сладких газированных и энергетических 

напитков. Потребление фруктового сока в исследование включено не было [16]. 

Вопрос о вреде сладких газированных безалкогольных напитков нельзя 

считать окончательно решённым. С одной стороны нельзя признать безвредность 

таких напитков доказанной. С другой, по всей видимости, именно излишнее 

потребление следует считать ответственным за возможный вред здоровью. Кроме 

того, нельзя не отметить, что неумеренное потребление сладких газированных 

напитков входит в целостную систему неправильного питания, когда человек 

постоянно питается неполноценной пищей, приготовленной не лучшим способом 

(так называемый фаст-фуд: обилие мучного, сладкого, жирного, жаренного, 

специй, сомнительного качества мясо, недостаток важных пищевых компонентов, 

витаминов). В таких случаях достаточно трудно отделить последствия 

употребления собственно сладких газированных напитков от неблагоприятных 

эффектов, вызванных неправильным питанием в целом [1]. 

Заключение 

Результаты показывают, что среди испытуемых, которые выпивали в месяц 

менее одного стакана безалкогольного напитка, в ходе исследования скончались 

9,3%, по сравнению с 11,5% из тех, кто выпивал два или более стакана по 250 мл в 

месяц. По словам ученых, риск смерти возрастает на 17% среди тех, кто не активен 

физически, плохо питается, курит и употребляет два стакана сладких 

https://stat.uz/ru/press-tsentr/novosti-goskomstata/7356-demograficheskaya-situatsiya-yanvar-sentyabr-2020-goda
https://hi-news.ru/medicina/zabolevaniya-psixiki-napryamuyu-svyazany-s-zagryazneniem-okruzhayushhej-sredy.html
https://hi-news.ru/research-development/pochemu-luchshe-ostavlyat-telefon-v-razdevalke-pri-zanyatiyax-sportom.html
https://hi-news.ru/eto-interesno/pochemu-smerti-ne-sushhestvuet.html
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безалкогольных напитков в месяц. Опять же, в сравнении с теми, кто пьет 

газировку и иные безалкогольные напитки меньше одного стакана в месяц. 

Тенденция прослеживалась как для сахаросодержащих, так и для 

искусственно подслащенных напитков. Аналогичные результаты были получены 

как для мужчин, так и для женщин. 
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E'lon / Reklama / Advertisement 

ЭЪЛОН 

 
 

 

Ҳурматли ҳамкасабалар “Al-Ferganus” нашриёти ва “Хalqaro nazariy va 

amaliy tadqiqotlar jurnali”  электрон журнали Ўзбекистон таълим хизматлари 

бозорида ўзининг фаолиятини бошлаганлигини маълум қиламиз. 

Ажойиб имкониятдан сиз биринчилар қаторида фойдаланиб илмий 

нашрларингизни чоп этишингиз мумкин.  

“Al-Ferganus” нашриётимиз томонидан Сиз тақдим этган дарслик, ўқув 

қўлланма, монография ва илмий рисолаларга ISBN, Doi ҳалқаро рақамли 

иденфикаторларни бириктириш, уларнинг электрон замонавий андозадаги 

муқовалар ва ишланмаларнинг электрон макетини яратиш, нашриётда эълон 

қилинган ишларни электрон ахборот нашрларида жойлаштириш хизматлари 

кўрсатилади.   

Бизнинг нашриётимизнинг бошқа нашриётлардан фарқи шундаки, тезкор ва 

сифатли хизмат кўрсатамиз ҳамда энг асосийси биз Сизнинг ишларингизни 

Алишер Навоий номидаги  Ўзбекистон Миллий кутубхонаси ва Россия Миллий 

кутубхонаси фондларига бепул жойлашга шунингдек, Россия илмий иқтибослик 

индекси (РИНЦ ва E - library) платформасига, CrossRef базаларига шартнома 

асосида жойлаштиришга кўмаклашамиз.    

“Хalqaro nazariy va amaliy tadqiqotlar jurnali” ISSN 2181-2357 электрон 

журнали ҳам ўз фаолиятини бошламоқда. Бизнинг журналда Ўзбекистон 

Республикаси Олий аттестация комиссиясининг қуйидаги ихтисосликлари физика-

математика, кимё, биология, геология-минералогия, техника, қишлоқ хўжалиги, 
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тарих, иқтисодиёт, фалсафа, филология, география, юридик, педагогика, тиббиёт 

санъатшунослик, архитектура, психология, социология фанлари бўйича миллий ва 

хорижий муаллифларнинг фанлардан эришган ютуқлари ва истиқболлари 

борасидаги илмий мақолалари, илмий тадқиқотлар олиб бораётган олимларнинг 

илмий изланишлари натижалари эълон қилинади. Электрон журнал ҳар ойда бир 

марта эълон қилинади. 

Журналларда эълон қилинадиган ҳар бир мақолага шартнома асосида DOI 

(Crossref) рақами берилади. 

Шунингдек, таҳририят томонидан: 

• мақолаларни сифатли таржима қилиш; 

• мақолаларни таҳрирлаш ва журналлар талабига мослаш; 

• мақолаларга ишлов бериш; 

• мақолаларни плагиатга текшириш; 

• хориждаги нуфузли (Scopus, Web of sciences ва юқори импакт факторли) 

журналларда мақолларни сифатли ва ишончли чоп этишга кўмаклашиш 

хизматларини ҳам кўрсатади.  

Имкониятни бой бериб қўйманг!  

Қуйидаги манзилларга мурожаат қилинг: 

Электрон почта манзили: Alferganus.ltd@gmail.com  

Телеграмм манзилимиз : @Alferganus_ltd  

Телефонлар: (97) 100-38-88   

                        (91) 109-05-38 

         (97) 337-86-00  

 

 

 

 

mailto:Alferganus.ltd@gmail.com
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ВНИМАНИЕ ОБЪЯВЛЕНИЕ! 

 

 
 

Уважаемые коллеги! Сообщаем вам, что издательский дом «AL-

FARGANUS» и “Хalqaro nazariy va amaliy tadqiqotlar jurnali”- “Международный 

журнал теоретических и прикладных исследований” начали свою деятельность на 

рынке образовательных услуг Узбекистана. 

Это прекрасная возможность одним из первых опубликовать свои научные 

публикации. Наше издательство «AL-FARGANUS» предоставляет услуги по 

прикреплению международных цифровых идентификаторов ISBN, Doi к 

учебникам, учебным пособиям, монографиям и научным брошюрам, созданию 

электронных макетов их обложек и дизайнов в современной электронной форме, 

размещению опубликованных работ в электронные публикации. 

Отличие нашего издательства от других издательств в том, что мы 

предоставляем быстрые и качественные услуги, а главное, бесплатно размещаем 

ваши работы в Национальной библиотеке Узбекистана им. Алишера Навои и 

оказываем помощь в размещении вашей работы в Российской национальной 

библиотеке, а также на платформе Российского индекса научного цитирования 

(РИНЦ, e-library) облегчить размещение. 

Совместно с Ферганским политехническим институтом запущен проект 

электронного научного журнала «Хalqaro nazariy va amaliy tadqiqotlar jurnali - 

International Journal of Theoretical and Practical Research. Международный журнал 

теоретических и прикладных исследований». 

Миссия научного электронного журнала направлена на развитие 

национальной и зарубежной науки, обеспечение общедоступности теоретических 
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позиций и практических результатов прикладных исследований. В журнале 

представлены следующие специальности Высшей аттестационной комиссии 

Республики Узбекистан по физике и математике, химии, биологии, геологии и 

минералогии, технике, сельскому хозяйству, истории, экономике, философии, 

филологии, географии, праву, педагогике, медицине, архитектуре, психология, 

социология. Журнал публикует научные статьи отечественных и зарубежных 

авторов о достижениях и перспективах науки, результатах научных исследований 

ученых, проводящих исследования. Электронный журнал издается один раз в 

месяц. 

Каждой статье, опубликованной в журнале, на контрактной основе 

присваивается номер DOI (Crossref). 

Также издательство оказывает услуги по: 

• качественный перевод статей; 

• редактирование статей и адаптация к требованиям журнала; 

• обработка статей; 

• проверка научных работ (статей, учебных пособи, монографий, 

диссертаций и др.) на плагиат статей; 

• оказывает информационное обеспечение публикаций статей в престижных 

зарубежных журналах (Scopus, Web of Sciences и журналах с высоким импакт-

фактором). 

Не упускайте возможность! 

Пожалуйста, свяжитесь с нами: 

Электронный адрес: Alferganus.ltd@gmail.com  

Наш адрес в телеграмм: @Alferganus_ltd 

Телефоны: (97) 100-38-88 

                    (91) 109-05-38 

                    (97) 337-86-00 
 

mailto:Alferganus.ltd@gmail.com
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Our publications Bizning nashrlarimiz Наши издания 

 

Kurpayanidi K.I.,  

 

Issues of innovation and 

innovation management in 

the context of economic 

transformation: monograph 

/ Kurpayanidi K.I., 

edited by M.A.Ikramov. - 

Fergana polytechnic 

institute. AL-FERGANUS, 

2022. – 280 p. 

ISBN 978-9943-8579-2-6 

 

 

 

 DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.7220693  

 

Курпаяниди К.И., 

Муминова Э.А.  

Основы экономических 

знаний. Учебное пособие. 

Для неэкономических 

направлений бакалавриата 

высших образовательных 

учреждений 

/К.И.Курпаяниди, 

Э.А.Муминова - 

Ферганский 

политехнический 

институт. Фергана: AL-

FERGANUS, 2022.-280 с. 

ISBN: 978-9943-7707-9-9 

 

DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.6880920  

https://doi.org/10.5281/zenodo.7220693
https://doi.org/10.5281/zenodo.6880920


 SJIF 2022:5.962 

 
  License type supported CC: Attribution 4.0 International (CC BY 4.0)                                                                         

 

192 

 

Мадаминов Ж.З.  

Бўлажак 

муҳандисларнинг 

лойиҳалаш 

компетенцияларини 

компьютер графикаси 

воситасида 

ривожлантириш 

методикаси: Монография / 

Мадаминов Ж.З. - Фарғона 

политехника институти. 

Фарғона, AL-FERGANUS, 

2022. – 150 б. 

ISBN:  978-9943-8579-0-2 

 

DOI:https://doi.org/10.5281/zenodo.7060384   

 

Курпаяниди К. И., 

Илёсов А.А. Саноат 

маҳсулотлари 

экспортининг ташкилий-

иқтисодий 

механизмларини 

такомиллаштириш 

(Фарғона вилояти саноат 

тармоғи мисолида): 

монография / Қурпаяниди 

К. И., Илёсов А.А..; М. A. 

Икрамов таҳрир остида. - 

Фарғона политехника 

институти. AL-

FERGANUS, 2022. – 184 б. 

ISBN 978-9943-7707-5-1 

 

 

DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.6618980  

https://doi.org/10.5281/zenodo.6475830
https://doi.org/10.5281/zenodo.6618980
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Мамуров Э.Т., Гафуров 

А.М. CAD/CAM/CAE 

тизимларида лойиҳалаш 

асослари. Дарслик 

/Э.Т.Мамуров, 

А.М.Гафуров – Фарғона: 

AL-FERGANUS, 2022.-

200 б. 

 

ISBN 978-9943-7706-9-0 

 

 

Ўзбекистон 

Республикаси Олий ва 

ўрта махсус таълим 

вазирлиги ҳузуридаги 

Олий, ўрта махсус ва 

профессионал таълим 

йўналишлари бўйича 

ўқув-услубий 

бирлашмалар 

фаолиятини 

Мувофиқлаштирувчи 

кенгаш томонидан 

дарслик сифатида 

тавсия этилган. (2022 

йил 9 сентябр №302-

сонли буйруқ). 

 

 

 

 

Mamurov E.T., Xusanov 

Yu.Yu., Yusupov 

S.M.Mexatronika asoslari. 

Darslik/ - E.T.Mamurov, 

Yu.Yu.Xusanov, 

S.M.Yusupov - Farg‘ona: 

AL-FERGANUS, 2022. 280 

b.  

ISBN 978-9943-7707-1-3 

 

 

O‘zbekiston 

Respublikasi Oliy va o‘rta 

maxsus ta’lim vazirligi 

huzuridagi Oliy, o‘rta 

maxsus va professional 

ta’lim yo‘nalishlari 

bo‘yicha o‘quv-uslubiy 

birlashmalar faoliyatini 

Muvofiqlashtiruvchi 

kengash tomonidan 

darslik sifatida tavsiya 

etilgan. (2022 yil 9 

sentyabr №302-sonli 

buyruq). 
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Mamurov E.T., Yusupov 

S.M., Xusanov Yu.Yu. 

Yo‘nalishga kirish. Darslik / 

E.T.Mamurov, 

S.M.Yusupov, 

Yu.Yu.Xusanov -  Farg‘ona: 

AL-FERGANUS, 2022.-

150 b.  

ISBN 978-9943-7707-0-6 

 

 

 

O‘zbekiston 

Respublikasi Oliy va o‘rta 

maxsus ta’lim vazirligi 

huzuridagi Oliy, o‘rta 

maxsus va professional 

ta’lim yo‘nalishlari 

bo‘yicha o‘quv-uslubiy 

birlashmalar faoliyatini 

Muvofiqlashtiruvchi 

kengash tomonidan 

darslik sifatida tavsiya 

etilgan. (2022 yil 9 

sentyabr №302-sonli 

buyruq). 

 

   

   

 

Kurpayanidi K.I., 

Mamurov D.E. 

Management of innovative 

activity of business entities 

in industry: monograph / 

Kurpayanidi K.I., Mamurov 

D.E.; edited by 

M.A.Ikramov. - Fergana 

polytechnic institute. AL-

FERGANUS, 2022. – 200 p. 

ISBN: 978-9943-7707-3-7 

 

DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.6475830 

   

https://doi.org/10.5281/zenodo.6475830
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Муминова Э.А., 

Хонкелдиева К.Р. 

Тўқимачилик саноати 

кластерлари 

фаолиятида бошқарув 

механизмларини 

такомиллаштириш 

[Матн]: монография 

/Э.А.Муминова, 

К.Р.Хонкелдиева.- 

Фарғона политехника 

институти. Фарғона: AL-

FERGANUS, 2022.-166 б. 

ISBN: 978-9943-7707-7-5 

 

 

DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.6759902  

 

 

 

Рахмоназаров П.Й. 

Ҳудудларнинг 

иқтисодий - экологик 

тизимларини бошқариш 

самарадорлигини 

ошириш: монография / 

Рахмоназаров П.Й. - 

Фарғона политехника 

институти. AL-

FERGANUS, 2022. – 170 б. 

ISBN 978-9943-7707-6-8 

 

 

 

 

DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.6750455  

   

https://doi.org/10.5281/zenodo.6759902
https://doi.org/10.5281/zenodo.6750455
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Ashurov, M. S. Sanoat 

korxonalarida risklarni 

boshqarish mexanizmini 

takomillashtirish 

strategiyalari. Monografiya. 

Farg’ona: Al-Ferganus, 

2022.- 120 b. 

 

   

 

 

Abdullaev A.M., 

Kurpayanidi K. I., 

Khudaykulov A. S. 

Institutional transformation 

of the business sector. 

Monograph. Fergana "AL-

FERGANUS", 2021. - 180 

p. 

ISBN: 978-9943-7189-9-

9 

 

 

 

 

DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.5457089 

https://doi.org/10.5281/zenodo.5457089
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Ashurov, M.S., 

Kurpayanidi, K.I.  

Problems and solutions for 

the formation of a 

competitive national 

innovation system. 

Monograph. Edited by 

Doctor of Economics, 

Professor Ikramov M.A., 

Fergana: Al-Ferganus, 

2021.- 102 p.  

ISBN: 978-9943-7706-0-7 

 

 

 

DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.5676027 

 

 

Ashurov M.S., Shakirova 

Yu.S. Environmental 

problems and strategic 

directions of environmental 

management in their 

solution. Monograph. Edited 

by Doctor of Economics, 

Professor Ikramov M.A., 

Fergana: Al-Ferganus, 

2021.- 160 p. 

ISBN: 978-9943-7706-4-5 

 

 

DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.5722678  

https://doi.org/10.5281/zenodo.5676027
https://doi.org/10.5281/zenodo.5722678
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Жўраева, Н.Қ.  Уй-жой 

коммунал соҳаси  

фаолиятини бошқариш 

механизмларини 

такомиллаштириш. 

Монография. -  Фарғона: 

Al-Ferganus, 2021.- 140 б. 

ISBN: 978-9943-7189-8-2 

 

 

 

DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.5335878   

   

 

Mirzaev, A.T.  

Methodological aspects of 

tourism and recreational 

activity management in  

Uzbekistan: changes and 

prospects: Monograph 

/Mirzaev A.T.; ed G. Sh. 

Khankeldiyeva - Fergana: 

Al-Ferganus, 2021.- 174 p. 

ISBN: 978-9943-7706-3-8 

 

 

DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.5722700 

https://doi.org/10.5281/zenodo.5335878
https://doi.org/10.5281/zenodo.5722700
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Muminova, E.A. 

Innovative paradigm of 

corporate governance at 

textile enterprises: 

methodology, experience 

and development prospects: 

monograph /Muminova 

E.A.; ed. G. Sh. 

Khankeldiyeva - Fergana: 

Al-Ferganus, 2021.- 160 p. 

ISBN: 978-9943-7706-1-4 

 

 

 

DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.5676091 

 

 

 

 

Набиева, Н.М. Хизмат 

кўрсатиш корхоналарини 

ривожлантиришнинг 

маркетинг стратегиясини 

ишлаб чиқиш. 

Монография. -  Фарғона: 

Al-Ferganus, 2021.- 162 б. 

ISBN: 978-9943-7189-7-5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://doi.org/10.5281/zenodo.5676091
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DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.5230368  

 

Nazarmatov, O.S. 

Improving the methodology 

of management of 

innovative processes in the 

enterprises of the textile 

industry. Monograph. - 

Fergana: Al-Ferganus, 

2021.- 200 p. 

ISBN: 978-9943-7706-2-1 

 

DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.5675967 

   

 

Ubaydullayev M.M. 

G‘o‘zada defoliatsiya 

o‘tkazishning maqbul 

me’yor va muddatlari. 

Monografiya. /q.x.f.d.,  

profеssor  F.J. Tеsнayev  

muharrirligi ostida. 

Farg‘ona: Al-Ferganus, 

2021. – 160 b. 

ISBN: 978-9943-7706-6-9 

 

DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.5722721  

https://doi.org/10.5281/zenodo.5230368
https://doi.org/10.5281/zenodo.5675967
https://doi.org/10.5281/zenodo.5722721
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